Pa gang i OK Motala
Mars 2024

V09 | 1 |Fredag Sverigepremiaren, Natt
2 |Lérdag Sverigepremiaren, Medel, Kretstraning, TGOK, anmalan via Eventor
3 |Sondag | Sverigepremiaren, Lang
V10 | 4 |Mandag
5 |Tisdag 18.00 Ungdomstraning, samling utegymmet i Falehagen, intervaller
6 |Onsdag
7 |Torsdag |OOF Arsméte. Klubbtréning (Fran Réatorp 10.00)
8 |Fredag Kattegattnatt
9 |Lérdag Kretstréaning OKM, traning fran Ratorp 4 banor, start fran 10.00, anmélan via Eventor.

Hallandspremiaren.

10 |Sondag | Hallandspremiaren.

V11l | 11 |Mandag

12 |Tisdag 18.00 Ungdomstraning, samling utegymmet i Falehagen. Kon-OL, 36 leken Johan-gruppen

13 |Onsdag

14 |Torsdag | OOF Arrangemangstraff. Klubbtraning (Fran Ratorp 10.00)

15 |Fredag

16 |Lordag Kretstraning, MAIF, anmélan via Eventor

17 |Séndag

V12 | 18 |Méandag

19 | Tisdag 18.00 Ungdomstraning, samling utegymmet i Falehagen. Skoj langs sparet

20 | Onsdag 09.00-12.00 Veteran-onsdag, Ratorp

21 |Torsdag |Klubbtraning (Fran Ratorp 10.00)

22 |Fredag

23 |Lordag Klubbtraning (tid o plats meddelas senare). Nykopingsorienteringen

24 | Sbndag

V13 | 25 |Mandag |18.30 Styrelsemote i Rétorp

26 | Tisdag 18.00 Ungdomstraning, uppstart varsasongen, samling klubbstugan

27 |Onsdag

28 |Torsdag |Klubbtraning (Fran Ratorp 10.00)

29 |Fredag Langfredag

30 |Ldrdag Paskafton Klubbtraning (tid o plats meddelas senare)

31 |Séndag |Paskdagen

V14 1 |Mandag |Annandag Pask. Vi borjar med sommartid.

April | 2 |Tisdag Klubbtréning 18.00

3 |Onsdag 09.00-12.00 Veteran-onsdag, Ratorp
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Veteran-onsdagar

Vi drar igang igen den 20 mars kl. 09.00-12.00. Da ses vi i
Ratorp.

Ni som har tid och vill hjélpa till med lite pyssel och
tradgardsarbete ar valkomna till stugan onsdagar jamna
veckor kl. 09.00 -12.00. Vi tar en fika vi halv 10 tiden, sa de
som bara vill fika kan komma da.

Stugvardar

De som tranar vid stugan pé I6rdagarna har méjlighet att
fixa eget fika.

Styrelsen

7/13  OOF Arsmote
14/3 OOF Arrangemangstraff
25/3 Styrelseméte i Ratorp kl. 18.30

Tavlingar

Se Eventor vad som géller for respektive arrangemang!

Anmalan

29/2 Jerrys Nattsprint 9, Ovralid 28/2
1/3  Sverigeprem. natt, OK Pan Kristianstad 25/2
2-3/3 Sverigeprem. medel-lang 25/2
2/3  Kretstraning, TGOK ?

8/3 Kattegattnatt, Halmstad OK/Laholm OK 3/3
9-10/3Hallandspremiaren medel och lang 3/3
9/3  Kretstraning, Ratorp OKM 8/3
16/3 Kretstraning, Motala AIF OL ?

23/3 Nykopingsorienteringen lang, Nykop. OK 18/3

5-7/4 Tibrotrippeln natt-medel-lang, Tibro OK 31/3

6-7/4 Kolmardsmedeln Kolmardskavlen OK Kolm. 31/3

7/14  Oppen klass OK Kolmarden 3/4

2024 O-ringen 5-dagars, Oskarshamn 714
(med 10% rabatt pa anmaln.avgiften)

Anmalan pa Eventor eller till Claus Petersen.
Mobil: 070-6377406
Mail: claus.petersen@telia.com

Ungdomskommittén

Pa gang i OK Motala
Mars 2024

Nu tar vi nya tag 2024!
Stena-c Herrar
Stena-c Damer

FA-cupen

W-C pojkar

W-C flickor

OL- cupen

Ni som deltar i tavlingar, ej upptagna pa manadsbladet,
meddela detta till:

Tobias Adamovic: 0708452248
eller: t.adamovic75@gmail.com

UK

Stafetter att springa.

7/4 Kolmardskavlen. Anmaélan till oss senast 27/3
28/4 Pekingduon, ni séatter ihop lag sjalva.

25/8 DM-stafett.

12/10 25-manna.

Tel Mona 073 677 49 36
Tel Magnus 076 829 06 48

UK
Mona o Magnus

Supporterlotteriet.

Supporterlotteriet I6per mellan forsta april och sista mars,
med chans till vinst varje vecka. Det kostar 120 kr for hela
perioden. Det finns lediga nummer, 16, 25, 30, och 47, s&
passa pa! Du som &r intresserad kontakta:

Gudrun Svensson 0703261608 eller gudrunsv@telia.com.

Bingolotter och Sverigelotter

Vi borjar mars med slutspurten pa vintertraningen. For att
sedan 26/3 starta upp varsasongen med forsta traningen
vid klubbstugan!

Cuper

De tavlingar som raknas i vara cuper ar, forutom de
tavlingar som ar godkanda pa Sverigelistan, samtliga DM
och KRM utom i Stendlderscupen dar endast KRM lang
och medel réknas.

Lotter finns hos Arne Andersson (070-5584550) och
Gudrun Svensson (070-3261608).

Du som vill, kan kopa digitala Bingolotter. Genom att
anvanda lanken nedan s& gynnar du OKM pa samma satt
som vid kop av fysisk lott.

Har ar OKM:s unika lank: https://www.bingolotto.se/kop-
bingolott/?customerid=13001740

E-post-

Det ar mycket viktigt att kassor har korrekt e-postadress till
alla medlemmar. Om du byter e-postadress (eller vanlig
postadress) ar det viktigt att meddela var kassor Sture Ahl
de nya uppgifterna.
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Medlemsavgifter

Glom inte att betala medlemsavgiften for 2024!
Vuxen betalar 180 kr och ungdom 100 kr. For vuxna
boende pa samma adress betalar forsta medlem 180 kr
och andra medlem 100 kr. Avgiften for familjekort, famil;
bestdende av minst tre personer boende pa samma
adress, ar 350 kr. Betala pa Bankgiro 5971-6589.

Alt med Swish: 1234161444.

Hemsidan

Aktuell information samt detta manadsblad finns pa
klubbens hemsida www.okmotala.net.
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