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Urban-Hjärne-Kampen 
2020202010101010----04040404----25252525 

Vägvisning  Vägvisning från RV 50 vid Nykyrka. Därifrån c:a 10 km.. 
 
Parkering  C:a 200 m. från TC. Vid blöta markförhållanden längre.   Avgift 20 kr. 
 
Start   Första start 10.30.  Efteranmälda startar före första start i resp. klass. 

 Start 1. Orange/Vit snitsel c:a 100m. Övriga. 
 Start 2. Orange/blå snitsel c:a 300 m. H18L, H21, D21L, H20, H35, H18, H40. H45 

  Vid start 1. finns personal med gula västar för hjälp åt ungdomar. 
 
Kontrollangivelser Lösa. Självservering vid start. 
Ändrade Klasser Följande klasser är sammanslagna p.g.a. för få anmälda (vi åtrkommer) 
 
Direktanmälan  9 banor. Anmälan vid TC 09.30 –11.15. Start 10.30-11.30. 
  Avgift 50 kr. tom HD16 och 90 kr för övriga. Hyra av SI-bricka 25 kr. 
 
Tipspromenad  Start vid Direktanmälan 
 
Nummerlappar Bäres i klasserna H14+H21L och D14+D21L. Självservering vid starten.  
 
Karta  Reviderad 2010 Skala 1:15000, tryckt april 2010. HD16 t.o.m. HD21  övriga 1:10000 april 2010. 
 
Maxtid  2,5 timmar. 
 
Förbjudna områden Tomtmark, frizoner, besådda fält och nyplanterade hyggen.  
 
Kontroller  Sitter i vissa områden mycket tätt. Kontrollera  kodsiffrorna. 

 
Radio/Förvarning  Förvarning på HD14 och HD21L 
 
Terräng Finskuren skogsmark, delvis detaljrik med god framkomlighet, måttligt kuperad. Omarkerade släpvägar finns 

inom tävlingsområdet.  
Snitsling En ”hjälpstig” markerad med vit snitsel finns i terrängen. Finns även med på tävlingskartorna med rött. Otydlig 

stig markerad med vit snitsel. 
Viltrapport  Lämnas vid målgång. 
 
Miniknat  Start 10.00-11.00. Anmälan vid TC. Avgift 5kr. OBS! SPORTIDENT. Medtag om möjligt egen pinne. 
 
Barnpassning  Vid TC   
 
Toaletter   Endast vid TC . 
Dusch  Varmdusch utomhus. 
 
Service  Marketenteri, sportförsäljning  och sjukvård finns vid TC. 
 
Prisutdelning   Meddelas via speakern.   
 
Tävlingsregler  SOFT:s 
OBS! I samband med att Du anmäler dej så har Du även godkänt att Ditt namn får publiceras i resultatlistan på Internet. 
 
Stämplingssystem Sportident-systemet används. Klubbpåsar med hyrda brickor hämtas i sekretariatet. 

Brickorna fördelas på klubbens löpare enligt klubblistan som finns i klubb påsen.  
Vid målet sker stämpling på mållinjen. Hyrda brickor återlämnas. Ej återlämnad bricka debiteras klubben med 
400 kr. 

 
Tävlingsledning  Tävlingsledare: Jerry Martinsson 
Banläggare:   Leif o Chatarina Andersson 
Ban- och tävlingskontrollant: Sivert Gustavsson TGOK 
 

VÄLKOMNA OCH LYCKA TILL ÖNSKAR OK MOTALA 

 
 
 


