Pé gang i OK Motala
april 2010

31 onsdag Allmént méte i Ratorp 19.00.
1 Torsdag Haxjakten Gandvik. / Frivillig trining
2 Fredag Léngfredag
3 Lordag Klubbtréning 13.30 Vid Rétorp
4 Sondag
Vi 5 Mandag
6 Tisdag Klubbtréning 18.00, klubbstugan
7 Onsdag
8 Torsdag Klubbtrining 18.00 16ptraning/fasta kontroller
9 Fredag
10 | Lordag Klubbtrining 13.30 Vid Rétorp
11 | Sondag
V15 12 Mandag
13 | Tisdag Klubbtrining 18.00, klubbstugan
14 Onsdag
15 Torsdag Veterantévling MOK Klubbtraning 18.00 16ptréning/fasta kontroller.
16  Fredag
17 Lérdag Kolmérdsdubbeln Aby SOK
18  Sondag Kolmardskaveln Krokek
V16 19 Mandag Ungdomskommittémote 18.30
20  Tisdag Klubbtréning 18.00 / Nybdrjarkurs startar 18.00, Klubbstugan
21 Onsdag
22 Torsdag Klubbtréning 18.00 UH-banorna. / Veteran-ol LAIK
23 | Fredag Natt-SM i Borensberg
24 Lordag Varspringet LOK. 14.00 Vid TC. Vi bygger upp tévlingscentrum.
25  Sondag U-H Kampen. Samling pa TC 08.00 om ej annat anges.
V17 26 | Mandag
27  Tisdag Klubbtréning 18.00, klubbstugan
28  Onsdag
29 Torsdag L/leterantévling OTGOK/ Klubbtrining 18.00 16ptraning/fasta kontroller. Aalborg Orienteringsklubb hyr
ubbstugan fran 20.30.
30  Fredag NAIS Elitserien, Aalborg Orienteringsklubb hyr klubbstugan.
1 Lordag 10-Mila Finspang , Aalborg Orienteringsklubb hyr klubbstugan.
2 Sondag 10-Mila Finspang
V1§ 3 Mandag

Manadsbladet utkommer varje manad kring den 27:e och skickas med post till de som bestillt det. Det finns ocksa pa
hemsidan (www.okmotala.net) . Materialet ska vara tillhanda senast den 20:e varje manad.
Ansvarig ér Patrik Svensson, web@okmotala.net.


http://www.okmotala.net/

Stugvdirdar

Foljande personer / familjer skoter om var klubbstuga
under manaden.

V13 Ingen stugvérd, Péskafton

V14 Ingen stugvérd, arbete infér UH-kampen
V15 Ingen stugvérd, Kolmardsdubbeln + kavle s
V16 Ingen stugvérd, Varspringet LOK

V17 Ingen stugvérd, 10-Mila + 1 maj

V18 Ingen stugvérd, OK Tisaren

V19 Ingen stugvérd, Nérkekvartetten

V20 Uno Berg

V21 Patrik Martinsson

Styrelsen

31/3 Allmint méte 19.00 i Ratorp.
Vi diskuterar bl.a. U-H Kampen

- For dig som vill tévla dr det viktigt att vi fatt in dina
personuppgifter. (de 4 sista siffrorna) De gér ¢j att anméla
via Eventor annars.

- 10-Mila i Finspang 1-2 Maj behover lana folk av oss
som kontrollvakter. Det kan vara ett trevligt sétt att fa se
hur tavlingen gar till. Detta som en forévning infor 2012.
Intresseanmaélan till JM.

-Tréningsligan efter 18/3

Summa
Efternamn Fornamn poang
Martinsson Jerry 41
Carlsson Sune 40
Johansson Christer 35
Andersson Armne 18
Andersson Tobbe 14
Malm Gosta 14

-24/4 vi startar Uppbyggnaden av tavlingscentrum. For
dom som inte springer LOK:s tévling kan ju starten ske
tidigare (10.00?)

Traning

Tavlingar

Aktuella tivlingsanmaélningar

17/4 OK Kolmarden, medeldistans, anmal senast 5/4

18/4 Kolmardskavlen, 5/4
24/4 Linkopings OK, medeldistans 13/4
25/4 OK Motala, langdistans

1-2/5 Tiomila, Finspang 3173

6/5 OK Skogsstrovarna, medeldistans 26/4
8/5 OK Tisaren, medeldistans 28/4
9/5 Boxholms OK, langdistans 26/4
13/5 KFUM Orebro, langdistans 4/5
14/5 KFUM Orebro, medeldistans 4/5
15/5 Hagaby GolF, langdistans 4/5
16/5 Hagaby GolF, medeldistans 4/5

Anmélan gors till Mona och Claus Petersén.
Tel: 070-6377406
Mail: claus.petersen@telia.com

Medlemsavgiften

Vuxen betalar 180 kr och ungdom 110 kr. Fér vuxna
boende pa samma adress betalar forsta medlem 180 kr och
andra medlem 110 kr. Avgiften for familjekort for familj
bestdende av minst tre personer boende pa samma adress
faststélldes till 350 kr.

Inséttes I forsta hand pa Postgiro 646090-1

E-post

Det dr mycket viktigt att kassor har korrekt epost-address
till alla medlemmar. Om du byter epostaddress (eller
vanlig postaddress) ér det viktigt att meddela var kassor
Sture Ahl de ny a uppgifterna.

Hemsidan

OK Motalas hemsida (www.okmotala.net) har gjorts om
sa att fler personer I klubben kan uppdatera sidan.

Den nya hemsidan ér gjord med publiceringsverktyget
joomla.

Om du har behov av att kunna lagga in artiklar pa
hemsidan, kontakta Patrik (web@okmotala.net) for att fa
ett login.

Manadsbladet utkommer varje manad kring den 27:e och skickas med post till de som bestillt det. Det finns ocksa pa
hemsidan (www.okmotala.net) . Materialet ska vara tillhanda senast den 20:e varje manad.

Ansvarig ér Patrik Svensson, web@okmotala.net.
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