Pé gang 1 OK Motala
mars 2009

1 Séndag

2 Mandag

3 Tisdag Klubbtrining Sodra skolan 18.00

4 Onsdag

5 Torsdag Klubbtrining Norra skolan 18.00

6 Fredag Laholms IF Natt

7 Lordag OOF U-Liager Nykyrka(OKM,MAIF), 13.30 klubbtrining Rétorp, OK Lindena Langdistans
8 Séndag OOF U-Liger Nykyrka(OKM, MAIF), OKM Triningstivling(Nykyrka), Halmstads OK Stafett
9 Mandag

10 Tisdag Klubbtrining Soédra skolan 18.00

11 Onsdag

12 Torsdag Klubbtrining Norra skolan 18.00

13 Fredag

14 Lordag 13.30 klubbtraning Rétorp

15 Séndag Traningstavling MAIF

16 Mandag

17 Tisdag Klubbtrining Sodra skolan 18.00

18 Onsdag

19 Torsdag Klubbtrining Norra skolan 18.00

20 Fredag

21 Lordag 13.30 klubbtraning Rétorp, Katrineholms OK Medeldistans
22 Sondag Traningstdvling TGOK

23 Maéndag

24 Tisdag Klubbtrining Sodra skolan 18.00

25 Onsdag

26 Torsdag Kartpackning hos Jerry M.

27 Fredag Vi startar uppbyggnaden av TC 10.00 DM-Natt OKM arrangerar
28 Lordag 13.30 klubbtraning Ratorp, Tibro OK Medeldistans

29 Sondag Maésenstafetten, Tibro OK Léngdistans, Sommartiden borjar
30 Maéndag

31 Tisdag Klubbtrining Sédra skolan 18.00

—_

Onsdag Nyborjarkurs 1 orientering startar i Nykyrka kl 18.30

Manadsbladet utkommer varje manad kring den 27:e och skickas med post till de som bestéllt det. Det finns ocksa pa
hemsidan (www.okmotala.net) . Materialet ska vara tillhanda senast den 20:e varje manad.
Ansvarig ar Patrik Svensson, web@okmotala.net.


http://www.okmotala.net/

Stugvdirdar Anmélan gors till Mona och Claus Petersén.

. . Tel: 070-6377406
Féljande personer / familjer skoter om vér klubbstuga Mail: claus.petersen@telia.com

under manaden.

V10 Jerry Martinsson

V11 Sture Johansson
V12 Lars Forsberg .
V13 Borje Nilsson Medlemsavgiften
V14  Ingen stugvird, Kolmérdsdubbeln + dito kavle Observera nya avgifter for 2009!
V15  Ingen stugvird, Paskafton Vuxen betalar 180 kr och ungdom 110 kr. Avgiften for
V16 Christer J ohgnssqn L familjekort for familj bestdende av minst tre personer
V17 Ingen stugvird, Finspéngstévlingar boende pa samma adress faststélldes till 350 kr.
Inséttes I forsta hand pa Postgiro 646090-1
Styrelsen

*  Den nya styrelsen tackar for visat fortroende. Vi
lovar att gora vart basta for klubbens verksamhet.

+  OBS! Vi triffas 10.00 fredag 27/3 for
uppbyggnad av TC Vid Herrfallet (Karlsby).
Kom s& manga som har mojlighet. Vi samlas
sedan 19.30 for att genomfora tavlingen. Vi river
TC l6rdag formiddag 9.00.

+  OBS! Det dr nya Medlemsavgifter som géller for
2009(se nedan)

Motion/Ungdom

1.) OK Motala och MAIF arrangerar OOF
forsdsongsléger den 7-8 mars

for ungdomar i dldrarna 11 -16 ar.

Anmilan senast den 28 feb. till Sune Carlsson tel
0141-54340 eller direkt pa mail, se OOF

- hemsida dér inbjudan finns.

2.) Arets nyborjarkurs i orientering startar onsdagen den 1
april k1.18.30 i Foreningshuset,

Nykyrka. Lokalen ligger framfor Nykyrka Skola.
Anmélan till Sune Carlsson 0141-54340

Trdaning

8/3 &r vi ansvariga for den gemensamma tréningen mellan
OKM-TGOK-MAIF

26/3 dr den gemensamma traningen instilld. Vi forbereder
fredagens Natt-DM. Du far tréna pé egen hand om du vill.

Tavlingar

Aktuella tdvlingsanmélningar

21-22/3 Katrineholm, medel resp. lang, anmaél senast 9/3

27-28-29/3 Tibrotrippeln, natt-medel-lang 20/3
4/4  Aby/Krokek, medel 22/3
5/4  Aby/Krokek, Kolmardskavlen 21/3

Manadsbladet utkommer varje manad kring den 27:e och skickas med post till de som bestéllt det. Det finns ocksa pa
hemsidan (www.okmotala.net) . Materialet ska vara tillhanda senast den 20:e varje manad.
Ansvarig ar Patrik Svensson, web@okmotala.net.
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